Manejo del Dengue/
Oropouche

El manejo de estas enfermedades es
principalmente de soporte, con énfasis

en la hidratacion y el control de la fiebre.

Es imperativo el monitoreo constante

de los signos vitales y los parametros
hemodindmicos para detectar cualquier
signo de alarma de una progresion a formas
mas graves.

c¢Qué NO Hacer en
Caso de Dengue/

Oropouche?

Automedicarse: El uso de antiinflama-
torios no esteroideos (como ibuprofeno) y
aspirina estd contraindicado debido al ries-
go de hemorragia. Solo se deben usar los
medicamentos recetados por un profesional
de la salud.

Descuidar la Hidratacion: Ignorar los
signhos de deshidratacion puede llevar a
complicaciones severas. Es crucial mantener
una ingesta adecuada de liquidos.

Retrasar la Atencién Médica: Ante los
sintomas de dengue, especialmente si se
presentan signos de alarma como dolor
abdominal intenso, vomitos persistentes,
acumulaciéon de liguidos, sangrado mucoso
o fatiga extrema, se debe buscar atencion
médica de inmediato.

Ignorar las Medidas de Prevencidon: No
adoptar medidas preventivas adecuadas no
solo pone en riesgo al individuo, sino tam-
bién a la comunidad, facilitando la propaga-
cion del virus.
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PREVENIR EL DENGUE
Y EL OROPOUCHE

ES TAREA DE TODOS

La colaboracion de todos los
ciudadanos es fundamental para
frenar la epidemia.




é QUE ES EL

El dengue es una enfermedad
transmitida por mosquitos, y ocurre

en zonas tropicales y subtropicales del
mundo. El dengue leve puede ocasionar
fiebre alta y sintomas similares a la gripe.
Una forma grave del dengue, también
lamada “fiebre hemorragica del dengue”,
puede ocasionar sangrado intenso,
descenso repentino de la presion arterial
(choque) y la muerte.

é QUE ES EL

El Oropouche es una enfermedad
transmitida por vectores, principalmente
a través de la picadura de un insecto
conocido como “jején” (Culicoides
paraensis), ademas del mosquito Culex,
ambos presentes en el pais.
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Dolor de cabeza
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Dolor en los ojos
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Salpullido
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Dolor muscular

Los sintomas propios del virus

«Oropouche» incluyen dolor en

las articulaciones, vision doble y
fotofdbia.

TODOS PODEMOS
PREVENIR

Deseche los objetos que no use y que
puedan acumular agua.

Mantenga limpias las canaletas y
desagues.

Coloque boca abajo los recipientes
que utiliza diariamente como baldes,
palanganas, latas o botellas.

Cambie el agua de floreros, peceras y
bebederos de animales. Limpielos cada
tres dias.

Tape los tanques y recipientes que
contengan agua.

El dgua de floreros puede ser
reemplazada por arena humeda.

PREVENIR ES TAREA DE
TODOS
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